
«Осенняя» физкультура
    
     Ни для кого не секрет, что физические нагрузки в
умеренных  количествах  очень  полезны  для  организма.  Они
стимулируют кровообращение и улучшают работу мозга.
        Группа 12 ДКМ, ставшая в прошлом учебном году лучшей
академической группой факультета, в качестве приза получила
поездку  на  пейнтбол.  А  это  и  есть  та  самая  умеренная
физическая  нагрузка.  Так  что  теперь  мы  будем  учиться  еще
лучше.  Более  того,  это  прекрасный  повод  собраться  всей
группой,  сплотиться  в  командной  игре  насколько  это  еще
возможно. И, наконец, просто прекрасно отдохнуть!
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